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PROGRAMA | JORNADA DE ECOGRAFIA CLINICA
DE RESIDENTE MAYOR A RESIDENTE PEQUENO

LUGAR: Saldn de actos Hospital Universitario de Mostoles
FECHA: 11/06/2025 HORA: 15:30

15:30 - 15:45 1. Bienvenida y Presentacion del Curso
Descripcion: Introduccidn al curso, objetivos generales, presentacion de los instructores y
breve resumen de la agenda.

15:45 - 16:00 2. ¢Por dénde empiezo?
Descripcion: Importancia de la ecografia en la practica clinica, modelos de ecografo y
manejo bésico de los equipos.

16:00 - 16:30 3. Ecografia Abdominal y Biliar
o Ecografia Abdominal: Principios bésicos de la ecografia abdominal,
identificacion de 6rganos clave (pancreas, higado, rifiones, vejiga).
o Ecografia Biliar: Técnica para la evaluacion de la vesicula biliar y vias
biliares, identificacion de calculos y otras patologias.

16:30 - 16:45 4. Ecografia Pulmonar
Descripcion: Uso de la ecografia para la evaluacion del pulmén, identificacion de
patologias como neumotorax, consolidaciones y derrames pleurales.

16:45 - 17:05 5. Ecocardioscopia
Descripcion: Técnicas para la valoracion del corazon, identificacion de estructuras
cardiacas basicas y valoracion de la funcion ventricular.

17:05-17:15 6. Protocolo FAST y E-FAST
Descripcion: Evaluacion del politrauma, identificacion de liquido libre.

17:15- 17:45  Pausa para café

17:45 - 18:00 7. Ecografia en Trombosis
Descripcion: Deteccion de trombosis venosa profunda.

18:00 - 18:15 8. Valoracién de la Insuficiencia Cardiaca
Descripcion: Evaluacion de la insuficiencia cardiaca, identificacion de signos clave como
dilatacion ventricular y funcion ventricular disminuida.

18:15-20:50 9. Préacticas Guiadas en grupo

Estaciones Practicas:

Estacion 1: Practica en ecografia abdominal y biliar.
Estacién 2: Practica en ecografia pulmonar y trombosis
Estacion 3: Practica en ecocardioscopia

Estacion 4: Evaluacion de insuficiencia cardiaca.
Estacion 5: Practica en protocolo FAST/EFAST

O O O O O

20:50 - 21:00  10. Cierre y Preguntas
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