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Procedimientos con ayuda ecografica

El Mddulo relne a expertos de renombre en el uso y la capacitacion en ultrasonido para

procedimientos médicos eco guiados, y brinda a los participantes una cantidad notable de
conocimientos actualizados, practicas y simulaciones de casos mas complejos.

Los procedimientos médicos que realizamos cada dia a nuestros pacientes entrafian riesgo y
complicaciones, algunas de ellas de importante gravedad. Es actualmente aceptado y existe
evidencia mas que suficiente para considerar que cualquier procedimiento que se ayude de la
visidon ecografica aumenta muy significativamente la seguridad del paciente. Para que esto sea
asi con certeza, es fundamental aprender y practicar las diferentes técnicas de puncién en
condiciones semireales antes de proceder a realizarlas en nuestros pacientes. Es precisa cierta
destreza y orientacion espacial que no son universales pero que se adquieren con experiencia y
tutorizacién cercana. El curso pretende dar conocimientos y practica suficiente para beneficiar
a nuestros pacientes en breve plazo.

Metodologia docente:

El médulo de dos dias y medio de duracion esta dividido en tres partes:

. Presentaciones orales breves, centradas en lo fundamental.

. Talleres practicos de exploracidn ecografica anatémica de estructuras vasculares y nerviosas
en modelo sano, punciones en simuladores (bioldgicos/plasticos) y piezas anatémicas en el aula
de Anatomia de la Facultad de Medicina.

. Casos clinicos interactivos complejos en simuladores clinico ecograficos de alta gama, en el
Aula de habilidades de la Facultad de Medicina.
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Ramon Nogué Lleida Profesor UdL. Winfocus Iberia
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Ricardo Campo Puertollano S. Urgencias. H. Santa Barbara. Winfocus Iberia
Pau Forcada Lleida Anatomia. Facultad de Medicina

Tomas Villén Madrid Profesor. Univ. Franc. Vitoria. Winfocus Iberia
Gabriel Jiménez Lleida UCI. HUAV

Johanna Mercado Lleida S. Anestesia. HUAV

Adi Osman Malaysia Consultant Emergency Physician. Winfocus.
Erick Mejia Albacete S. Urgencias. Hosp. General Albacete. Winfocus.

Temas principales

. Técnicas de puncién eco guiada.

. Anatomia de estructuras vasculares, nerviosas y accesos
. Vias centrales y periféricas. Pericardiocentesis. Toracocentesis. Para¢
. Tratamiento del dolor. Bloqueos nerviosos periféricos frecuentes.

. Casos clinicos interactivos complejos.



Procedimientos con ayuda ecografica

20 de junio de 2024
Facultad de medicina. Aula de habilidades. 42 Planta

9:00 R. Nogué Presentacién del Médulo

9-15. 3. Alonso Ecografia en procedimientos eco guiados: Ventajas, equipo y sondas,

requerimientos generales, planos basicos y técnica general.

10:15. G. Jiménez Traqueotomia percutanea. Toracocentesis. Drenaje toracico.

1115 Pausa Café

Accesos vasculares ecoguiados centrales y perifericos. Planos, tipos,

técnica, procedimiento y monitorizacion.

11:45. J. Mercado o)
Puncion lumbar

- SNG. Paracentesis. Pericardiocentesis.
12:45 R. Nogué

13:15 Dr. Osman Ultrasound-guided pericardiocentesis: a novel parasternal approach
14:00 Pausa Comida
15:30 R. Campo Generalidades en bloqueos periféricos

Bloqueos nerviosos practicos. Anatomia ecografica basica

16:30 R. Campo Ventajas y posibles complicaciones de los bloqueos. Bloqueo femoral,
popliteo, supraclavicular, intercostal, vertebral

Taller practico: todos los alumnos en 4 grupos.
Caracteristicas ecograficas y localizacion de nervios periféricos en Modelos

18:30 Preguntas. Fin del primer dia




112 MASTER EN ECOGRAFIA CLINICA

Procedimientos con ayuda ecografica

21 de junio de 2024. Facultad de Medicina. Aula Anatomia

8:00. P. Forcada

Presentacion de la actividad

8:15

Practicas en 2 grupos:

Grupo A

2h 30 min.
50 min por estacion

Practicas en piezas anatémicas y cadaver:

Estacion 1 (5 alumnos). Cuerpo formolado: accesos vasculares cuello,
femoral, bloqueo pared anterior y intercostal. Estacion 2. (5 alumnos).
Cuello y torax: bloqueo plexo braquial, intercostal, puncién pericardica,
puncion toracica. Estacién 3. (5 alumnos). EEII (Bloqueo femoral, ciatico,
popliteo, ...)

Grupo B

2h 30 min
50 min por estacion

Procedimientos en modelos, piezas bioldgicas y simuladores:
Estacion 1 (5 alumnos). Traqueotomia, drenaje pleural, puncién
pericardica.

Estacion 2 (5 alumnos). Busqueda de vasos (arteriales y venosos en
modelo)

Estacion 3. (5 alumnos). Accesos vasculares en simuladores.

10:45

Pausa Café

11:15

Practicas en 2 grupos (continuacién)

Grupo B

2h 30 min.
50 min por estacion

Practicas en modelos, piezas biolégicas y simuladores:

Estacion 1 (5 alumnos). Cuerpo formolado: accesos vasculares cuello,
femoral, blogueo pared anterior y intercostal. Estacion 2. (5 alumnos).
Cuello y torax: bloqueo plexo braquial, intercostal, puncién pericardica,
puncion toracica. Estacién 3. (5 alumnos). EEII (Bloqueo femoral, ciatico,
popliteo, ...)

Grupo A

2h 30 min
50 min por estacion

Procedimientos en modelos biolégicos:

Estacion 1 (5 alumnos). Traqueotomia, drenaje pleural, puncion
pericardica.

Estacién 2 (5 alumnos). Busqueda de vasos (arteriales y venosos en
modelo)

Estacion 3. (5 alumnos). Accesos vasculares en simuladores

14:15

Pausa Comida

15:30. T. Villén

Ecografia en educacion Médica.

16:30 R. Nogué

Trabajo fin de Master

17:30

Preguntas. Fin del segundo dia




112 MASTER EN ECOGRAFIA CLINICA

MISCELANEA. EVALUACION FINAL.

22 de junio de 2024.
Facultad de Medicina. 42 planta

9:30. E. Mejia Ecografia clinica en patologias intestinales.
10:30 Pausa café Evaluacion FINAL practica de los conocimientos adquiridos en el
Master en

11:00 R. Nogué
grupos de 2 alumnos con modelo.

13:00 Despedida del Master.




