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Curso de ecografia clinica protocolizada a utilizar en paciente urgentes y criticos, tanto en UCI, urgencias como en
pre-hospitalario, con el objetivo de mejorar la precision diagndstica, guiar procedimientos y valorar respuesta al
tratamiento.

La formacion de Winfocus ha sido disenada para difundir la aplicacion practica de la ecografia en la valoracion global de
pacientes con diferentes patologias y forma parte del programa de educacion y difusion de la ecografia "point of care" que
WINFOCUS promueve en todo el mundo.

El curso USLS esta disefiado especificamente para profesionales que tratan a pacientes en situaciones agudas, urgentes y
criticas siguiendo la sistematica de valoracion A-B-C-D-E con ayuda ecografica, tanto en valoracion primaria como
secundaria y adaptado a diferentes ambitos asistenciales. Actualmente es una necesidad para todos los médicos que tratan
con enfermos de estas caracteristicas.

El curso se ha realizado en mas de 50 paises en todo el mundo y su contenido es conforme a las recomendaciones
internacionales basadas en la evidencia.

DIRIGIDO: A médicos con conocimientos escasos/bésicos en ecografia.

METODOLOGIA DOCENTE:

El curso de dos jornadas de duracién esta dividido en tres partes: presentaciones orales, discusion interactiva de casos
clinicos reales y talleres practicos de examen ecografico.

Al acabar el curso, se procedera a un examen para obtener el certificado de WINFOCUS, requisito previo para la
certificacion de competencias Internacional WINFOCUS USLS.

Los profesores son expertos en el uso y entrenamiento en ecografia en el punto de atencion, y proporciona a los
participantes una notable cantidad de ensefianza practica, simulacion y casos interactivos.

ACREDITACION: - Consejo de la Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias.
. Winfocus internacional. USLS. BL. 1P.

PROFESORES: Dr. Juan Zafra. Director del curso. Servicio de Urgencias. Hospital de Barakaldo. Vizcaya.
Coordinador eco-SEMES Euskadi. Winfocus Trainer.
Dr. Daniel Lacasta. Servicio de Urgencias. Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Lleida
Dr. Xavier Esquirol. Medicina Intensiva. Hospital de Granollers. Barcelona. Winfocus Spain.
Dr. Luis Campos. Servicio de Urgencias. Hospital Sierrallana. Cantabria. Winfocus Trainer.
Dr. Tomas Villén. Servicio de Urgencias. Hospital Ramon y Cajal. Madrid. Coordinador
eco-SEMES. Secretario de Winfocus Wold.
Dr. Ramon Nogué¢. Profesor UdL. Presidente de Winfocus Iberia.

Informacion y Inscripcion: Rosa Guardado Noret Bertran
. +34 659 448 044 +34 697 258 199
Secretaria Tecnica: Eternum Events. mfo@wimfocusiberia.com info@winfocusiberia.com
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17 septiembre 2021

HORA TEMA

09.00h Recogida de documentacion. Bienvenida e instrucciones.

INTRODUCCION

09.15h J. Zafra: Ecografia a pie de cama en Atencion Primaria, Urgencias y Cuidados Criticos: mejorando los
protocolos de soporte vital. Técnicas ecograficas: generacion de imagenes, adquisicion, interpretacion y
administracion.

10.00h Taller Area 1: Manejo general del ecografo. Tipos de sondas. Localizacion de 6rganos abdominales.
Anatomia.

11.00h Pausa Café.

A. VIA AEREA

11.30h R. Nogué: Manejo de la via aérea con ultrasonidos. Sonoanatomia.

Procedimientos: IOT, Cricotiroidotomia.
B. VENTILACION
12.15h X. Esquirol: Nociones de ecografia pulmonar. Patrones basicos. Evaluacion ecografica: derrame
pleural, consolidacion alveolar, Sd intersticial y neumotorax. Aplicaciones en COVID 19.
14.00h Comida.

15.15h R. Nogué/X. Esquirol: Casos clinicos interactivos A - B.

C. CIRCULACION

16.30h L. Campos: Ecografia abdominal. Patologia mas frecuente.

17.00h L. Campos: Ecografia clinica nefro-urologica en patologia aguda.

17.25h D. Lacasta: Liquido libre peritoneal (ventanas FAST).

17.45h D. Lacasta: Aneurisma de aorta toracica/abdominal (deteccion, medidas).
18.15h Taller Area 1: Organos abdominales - FAST - Aorta - Reno/vesical.
19.30h Preguntas. Fin del primer dia.

18 septiembre 2021

HORA TEMA

C. CIRCULACION (cont)

08.30h Resumen primer dia y preguntas.

08.45h L. Campos: Enfermedad tromboembdlica (TVS-TVP).

9:30h J. Zafra: Introduccion a la ecocardiografia. Ventanas cardiacas y de VCI.Evaluacion hemodinamica en

el paciente urgente/critico. (morfologia/funcionamiento/llenado cardiaco, derrame pericardico/tapona
miento, variaciones de vena cava).

11.00h Pausa café.

11.30h Taller area 1: Corazén. Vena cava inferior. Vascular. 5 grupos.

12.45h J. Zafra: Casos clinicos interactivos C cont.

13.15h R. Nogué: Procedimientos: accesos vasculares. Pericardiocentésis, toracocentésis, paracentésis,
puncion lumbar.

14.00h Comida.

D. NEUROLOGICO

15.15h J. Zafra: Evaluacion: nervio optico y pupila. Nociones de DTC.

Concepto valoracion ecografica ABCDE

16.00h T. Villén: Conceptos en la evaluacion secundaria (cabeza a pies). -Cabeza, torax, abdomen, miembros.
Evaluacion, tratamiento, monitorizacion y seguimiento.

16.15h Taller area 1: Globo ocular. DTC. Procedimientos en simuladores. Vascular.

17.15h Examen test final - Encuesta de valoracion.

18.00h Finalizacion del curso y entrega de certificados.

Informacion y Inscripcion: Rosa Guardado Noret Bertran

) ; +34 659 448 044 +34 697 258 199
Secretaria Técnica: Eternum Events. mfo@winfocusiberia.com info@winfocusiberia.com



